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Abstract of EP0572291 

The assembly comprises a pedal (1) equipped with abutment 
and fastening means on one face, and a cyclist's shoe (2) 
having a sole (S) equipped with a cleat (31) housed in a 
recess in the sole. The abutment and fastening means of the 
pedal comprise a front abutment and retaining member (3) 
located in front of the spindle (4) of the pedal, and a rear 
fastening member (5) located to the rear of the spindle (4) 
and capable of moving in a direction substantially orthogonal 
to the spindle of the pedal counter to elastic return means 
(7). The pedal (1) comprises, at the front, a spur (19) which is 
inclined forwards and the lower edge (20) of which is located, 
relative to the median plane (P) of the pedal, on the opposite 
side from the frontal abutment member (3) and from the rear 
fastening member (5); the pedal (1) is set out to assume a 
rest position located in a field such that the lower edge (20) 
of the front spur is at the top of the pedal and forwards of the 
vertical plane (V) passing through the spindle of the pedal; 
and the sole (S) includes longitudinal guidance means (G) 
capable of interacting with the abovementioned spur (19) and 
with conjugate longitudinal guidance means (3, 26) provided 
on the pedal for ensuring that the front part of the sole (S) 
and of the cleat (31) slide relative to the pedal during the 
phase in which the cleat (31 ) moves towards the frontal 
abutment member (3), and for preventing interference, during 
this approach phase, between the front of the cleat (31) and 
the rear fastening member (5). 
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(g) Ensemble d'une pddale cycliste de s6curit$ et d'une chaussure cycliste, p6dale cycliste de s6curit6 
et chaussure cycliste. 

(57) L' ensemble comprend une p6dale (1), 6qui- 
pee de moyens de butee et d'accrochage sur 
une face, et une chaussure cycliste (2) ayant 
une semelle (S) 6quip6e d'une cale (31), log6e 
dans un 6videment de la semelle. Les moyens 
de but&e et d'accrochage de la p6dale 
comprennent un organe frontal de butee et de 
retenue (3), situ6 en avant de I'axe (4) de la 
p6dale, et un organe d'accrochage arrtere (5), 
situ6 en arrtere de I'axe (4) et susceptible de se 
d6placer suivant une direction sensiblement 
orthogonale & I'axe de la p6dale £ rencontre de 
moyens de rappel Slastiques (7). La p6dale (1) 
comprend, & I'avant, un bee (19) incline vers 
Pavant dont I'arete inferieure (20) est situ6e, 
relativement au plan median (P) de la p6dale, du 
cot6 oppos6 & I'organe frontal de butee (3) et h 
I'organe d'accrochage arrtere (5) ; la p6dale (1) 
est agenc6e pour prendre une position de repos 
situ6e dans une plage telle que I'arete inferieure 
(20) du bee avant se trouve en haut de la p^dale 
et en avant du plan vertical (V) passant par I'axe 
de la p£dale ; et la semelle (S) comporte des 
moyens de guidage longitudinal (G) propres & 
coop&rer avec le susdit bee (19) et avec des 
moyens conjuguSs de guidage longitudinal (3, 
26) pr6vus sur la p6dale pour assurer le glisse- 
ment de la partie avant de la semelle (S) et de la 
cale (31) relativement a la pSdale lors de la 
phase d'approche de la cale (31) vers I'organe 
frontal de butee (3), et pour empScher une 
interference au cours de cette phase d'ap- 
proche, entre I'avant de la cale (31) et I'organe 
d'accrochage arrtere (5). 
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L'invention est relative d I'ensemble d'une pSdale 
cycliste de s6curit6, 6quip6e de moyens de bufee et 
d'accrochage sur une face, et d'une chaussure cyclis- 
te ayant une semelle 6quip6e d'une cale log6e dans 
un Svidement de la semelle, cette cale 6tant situ6e 
dans une region destin^e & se trouver sensiblement 
sous le mStatarse du pied du cycliste, ladite cale 
ayant une dimension r6duite suivant la direction lon- 
gitudinale de la semelle de sorte que I'extr6mit6 avant 
de la cale se trouve sensiblement en retrait de la poin- 
te de la semelle, les moyens de bufee et d'accrochage 
de la pSdale comprenant un organe frontal de bufee 
etde retenue, sensiblement paralfele & I'axe, norma- 
lement horizontal, de la pSdale et siUfe en avant de cet 
axe, et un organe d'accrochage arridre, sihfe en arri§- 
re de I'axe de la p6dale, et susceptible de se dSplacer 
suivant une direction sensiblement orthogonale £ 
I'axe de la p6dale, & i'encontre de moyens de rappel 
6lastiques, I'ensemble 6tant tel qu'un cycliste 6quip£ 
de (a chaussure peut provoquer I'accrochage de la se- 
melle sur la p£dale en exer$ant une pression sensi- 
blement verticale sur ladite p6dale, tandis qu'il peut li- 
b§rer la semelle de la p6dale par un mouvement de 
torsion du pied. 

FR - A- 2653089 concerne, notamment, une p6- 
dale cycliste de s6curife du genre d6fini pfec6dem- 
ment destin6e & etre combin6e avec une cale log6e 
dans un 6videment de la semelle d'une chaussure cy- 
cliste, de fagon a ne pas g§ner la marche £ pied du 
cycliste. Ce type de p6dale et la chaussure cycliste 
6quip6e de la semelle approprfee constituent un en- 
semble donnant satisfaction, notamment pour la pra- 
tique du cyclotourisme qui ne n6cessite pas des ac- 
crochages ou des dScrochages de la chaussure trap 
frequents. 

Par contre, la pratique du v6lo tout terrain ou du 
cyclocross n^cessite des accrochages et d6crocha- 
ges frequents de la chaussure cycliste. Les accrocha- 
ges doivent §tre aussi faciles et rapides que possible 
pour6vitertoute perte de temps. II estsouhaitable, en 
particulier, que le cycliste puisse procSder £ un accro- 
chage de la chaussure sur la p6dale w a I'aveugle" 
c'est-&-dire sans avoir & regarder la pSdale au mo- 
ment de I'accrochage. 

L'invention a pour but, surtout, de fournir un en- 
semble de p6dale cycliste de sScurife etde chaussure 
cycliste tel que le cycliste puisse effectuer, & coup sur, 
un accrochage et un chaussage rapide d I'aveugle. 

L'invention a 6galement pour but de fournir un en- 
semble de p6dale cycliste de s^curife et de chaussure 
cycliste dont le fonctionnement reste sur, nrfeme si le 
cycliste a du marcher dans de la terre plus ou moins 
humide, qui a pu se coller sur la semelle et/ou la cale. 

II est souhaitable, en outre, que la p£dale de s£- 
curife d'un tel ensemble reste d'une conception sim- 
ple et robuste. 

Selon l'invention, un ensemble de pSdale cycliste 
de s6curife et de chaussure cycliste, tel que d6fini 


pr6c6demment, est caracferis6 par le fait que la p6- 
dale comprend, & I'avant, un bee incline vers I'avant 
dont I'arSte inferieure est sihfee, relativement au plan 
median de la p£dale, du cofe oppose & I'organe frontal 

5 de bufee et & I'organe d'accrochage arrfere ; que la 
p6dale est agenc6e pour prendre une position de re- 
pos siUfee dans une plage telle que I'arSte inferieure 
du bee avant se trouve en haut de la p6dale et en 
avant du plan vertical passant par I'axe de la p&Jale ; 

10 et que la semelle comporte des moyens de guidage 
longitudinal propres a coop6rer avec le susdit bee et 
avec des moyens conjuguSs de guidage longitudinal 
pr£vus sur la p6dale pour assurer le glissement de la 
partie avant de la semelle et de la cale relativement 

15 & la p6dale lors de la phase d'approche de la cale vers 
I'organe frontal de bufee, et pour empecher une inter- 
ference au cours de cette phase d'approche, entre 
I'avant de la cale et I'organe d'accrochage arrfere. 
De preference, la p6dale est munie d'un contre- 

20 poids, et est agenc£e de mantere que dans sa posi- 
tion normale de repos, son plan moyen soit incline 
d'environ30°vers I'avant, parrapportau plan vertical 
passant par I'axe horizontal de la p£dale, le bee de la 
p6dale 6tant sihfe vers le haut, I'arSte inferieure du 

25 bee avant demeurant en avant dudit plan vertical, 
m§me si la p6dale pourune raison quelconque, prend 
une position feg6rement inclin6e vers I'arrtere. 

Avantageusement, la p£dale est agenc£e de telle 
sorte que I'arete inferieure dudit bee reste en avant du 

30 plan vertical passant par I'axe horizontal de la p6dale 
pour une plage angulaire de positions de la pSdale al- 
lant jusqu'a une position inclin6e vers I'arrfere d'envi- 
ron 30°. 

Ainsi, selon l'invention, bien que les moyens de 
35 bufee et d'accrochage de la p6dale ne soient pfevus 
que sur une face, lors de la phase d'accrochage de la 
chaussure sur la p£dale, la semelle du cycliste ren- 
contrera I'arete inferieure du bee avant de la p6dale 
en avant du plan vertical passant par I'axe de la p6- 
40 dale. Dans ces conditions, un effort vers le bas exer- 
c6 sur cette arete provoquera une rotation dans le 
sens convenable de la p6dale, plagant les moyens de 
bufee et d'accrochage au-dessus de I'axe de ia p6da- 
le. 

45 Le bee avant de la p£dale a, de preference, un 
contour sensiblement en forme de trapeze dont la pe- 
tite base constitue la susdite arete inferieure avant. La 
surface de ce bee avant peut etre sensiblement pla- 
ne, ou feg£rement convexe vers I'avant. 

so Les moyens de guidage longitudinal pr£vus dans 
la semelle comprennent, avantageusement, dans la 
partie avant de la semelle englobant la zone ou se 
trouve la cale, une sorte de cavife longitudinale en 
forme de tunnel s'ouvrant vers I'avant de la semelle, 

55 d une distance feduite de I'extreme pointe avant de la 
semelle ; la partie avant de ce tunnel est limifee, dans 
le fond, par une paroi lisse favorable au glissement 
des moyens de bufee et d'accrochage de la p£dale 
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contre son fond, ledit tunnel etant deiimite pardes pa- 
rois laterales. 

Les moyens conjugu6s de guidage longitudinal 
de la pedale peuvent comprendre, a I'arriere de la pe- 
dale, une sorte de capot dont la surface superieure 
est propre a venir glisser contre le fond du tunnel de 
la semelle et/ou contre la cale pour permettre d'6viter 
un accrochage intempestif de la partie avant de la 
cale sur I'organe d'accrochage arriere de la p6dale ; 
de preference ladite cale comprend une partie m6dia- 
ne bombee facilitant le glissement de cette cale sur le- 
dit capot. Les surfaces laterales du capot sont avan- 
tageusement agencies pour faciliter le decrochage 
de la chaussure, relativement a la pedale, lors d'un 
mouvement de torsion du pied de I'utilisateur, par coo- 
peration de I'unedes surfaces lateralesdu capot avec 
une des parois laterales du tunnel de la semelle. 

La profondeur du tunnel et le prof il en long de son 
fond sont determines, en fonction des cotes de la p6- 
dale, du capot, et de la cale, pour assurer, au cours 
du mouvement d'avance de la chaussure, le passage 
de la cale au-dessus de I'organe d'accrochage arrie- 
re, puisun pivotementsuffisantversle hautdel'avant 
de la pedale en vue de I'accrochage. 

De preference, la semelle de la chaussure 
comporte egalement des moyens de guidage lateral 
propres a cooperer avec des moyens de guidage 
conjugues pr6vus sur la pedale pour assurer un posi- 
tionnement de la cale relativement a la pedale suivant 
une direction paralieie a I'axe de la pedale. 

Ces moyens de guidage lateral, prevus sur la se- 
melle, comprennent avantageusement les parois la- 
terals du tunnel de la semelle qui sont obliques par 
rapport au plan longitudinal mediateur de la semelle, 
de telle sorte qu'une section transversale du tunnel a 
la forme d'un trapeze dont la grande base est situ6e 
vers le bas et la petite base est situ6e dans le fond du 
tunnel, tandis que les moyens de guidage lateral 
conjugues de la pedale sont constitues par des sur- 
faces inclinees ou arrondies transversalement pr6- 
vues sur les bords lateraux de I'organe de butee fron- 
tal de la pedale et de i'organe d'accrochage arriere, 
de sorte que la cooperation d'une paroi laterale obli- 
que du tunnel et d'une surface arrondie ou inclinee, 
amene naturellement la semelle et la cale dans la po- 
sition correcte d'accrochage. De preference, la lar- 
geur de la section du tunnel en partie basse est su- 
perieure d'environ 15 mm a la dimension suivant la di- 
rection paralieie a I'axe de la pedale, de I'organe de 
butee frontal et de I'organe arriere d'accrochage de la 
pedale, tandis que la largeurde la section du tunnel, 
au niveau de la zone des parois laterales du tunnel 
contre laquelle peut venir en appui un bord lateral de 
I'organe de butee frontal, est cholsie pour autoriser 
une liberte en coulissement lateral r6duit, notamment 
d'environ 5 mm. 

Avantageusement, I'organe de butee frontal est 
constitue par un arceau, g6n6ralement en f il metalli- 


que de section circulate, cet arceau presentant une 
barre sensiblement paralieie a I'axe de la pedale et si- 
tuee au dessus du plan de la pedale, et deux parties 

5 sensiblement perpendiculaires au plan de la pedale, 
constituant des montants, et se raccordant a la barre 
transversale par un arrondi. L'agencement de I'orga- 
ne d'accrochage arriere est semblable. L'arrondi du 
raccordement entre la barre transversale et les mon- 

10 tants de I'arceau a un rayon suff isant pour assurer un 
bon guidage lateral de la semelle en cooperant avec 
la paroi laterale oblique du tunnel de la semelle. De 
preference, le rayon interieur de courbure de l'arrondi 
des angles de I'arceau est sup6rieur ou egal a 6 mm. 

15 La cale, f ix6e sous la semelle, comporte a I'avant 
et a I'arriere dans sa partie mediane, des prolonge- 
ments de largeur r6duite, faisant saillie suivant la di- 
rection longitudinale et propres a s'engager sous la 
barre transversale de I'arceau correspondant de la 

20 pedale ; I'ouverture d'entree, associee a chaque pro- 
longement, a une dimension superieure au diametre 
de la barre, tandis qu'en fond de logement la dimen- 
sion de I'espace reserve est sensiblement 6gale au 
diametre de la barre de I'arceau. 

25 Avantageusement, la cale comporte, dans sa 
partie destinee a venir en contact avec la semelle, 
deux lames convexes vers I'exterieur, sensiblement 
rectangulaires, separ6es par un espace longitudinal 
central et s'etendant suivant la direction longitudinale 

30 de la semelle, ces lames etant propres a etre regues 
dans des 6videments pr6vus dans la semelle pour as- 
surer un guidage longitudinal de la cale relativement 
a la semelle, lors de son reglage. 

L'ensemble pedale/chaussure est agence, de 

35 preference, de maniere que lors de I'attaque de la pe- 
dale par la semelle de la chaussure, dans un mouve- 
ment d'arriere vers I'avant et de haut en bas, en vue 
de I'accrochage, la pedale bascule sensiblement a 
I'horizontale par cooperation initiale du bee de la p6- 

40 dale avec la semelle, puis la barre transversale de 
I'arceau avant s'applique contre le fond du tunnel de 
la semelle tandis que le capot arriere vient en appui 
contre la semelle, ou la cale, au cours du glissement 
d'avance de la semelle relativement a la pedale, le ca- 

45 pot etant Iib6r6 de ce contact au moment de I'accro- 
chage correct de la cale sur la pedale. 

L'invention est egalement relative a une pedale 
cycliste de securite, en particulier pour la pratique du 
veto tout terrain, ou du cyclocross, equipee de 

so moyens de butee et d'accrochage sur une face 
comprenant un organe frontal de butee et de retenue, 
sensiblement paralieie a I'axe de la pedale, normale- 
ment horizontal, et situ6 en avant de cet axe, et un or- 
gane d'accrochage arriere situe en arriere de I'axe de 

55 la pedale et susceptible de se deplacer suivant une di- 
rection sensiblement orthogonale a I'axe de la pedale 
a I'encontre de moyens de rappel eiastiques, cette pe- 
dale etant caracteris6e par le fait qu'elle comporte un 
bee incline vers I'avant et dont l'ar§te inf6rieure est si- 
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tu6e, relativement au plan median de la pSdale, du 
c6te oppose & I'organe frontal de butee et d I'organe 
d'accrochage arriere, la pedale etant agencee pour 
prendre une position normale de repos telle que le 5 
bee soit situ6 en haut et en avant d'un plan vertical 
passant par I'axe horizontal de ia p6dale. 

De preference, la pedale est 6quip6e d'un contre- 
poids, et est agencee pour prendre une position nor- 
male de repos inclinee d'environ 30° par rapport & la 10 
verticale, le bee etant agence de telle sorte que son 
arete inferieure reste en avant du plan vertical pas- 
sant par I'axe horizontal de la pedale mSme si la p6- 
dale prend une position inclinee vers I'arrtere jusqu'S 
30° environ. 15 

La pedale comprend, & I'arriere, une sorte de ca- 
pot dont la surface sup6rieure, en particulier 
convexe, est propre & venir glisser contre la semelle 
d'une chaussure cycliste 6quip6e d'une cale pour 6vi- 
ter un accrochage intempestif de la partie avant de la 20 
cale sur I'organe d'accrochage arriere de la pedale. 

L'organe de butee frontal et I'organe d'accrocha- 
ge arriere sont avantageusement constitu6s, respec- 
tivement, par un arceau en fil metallique presentant 
une barre sensiblement paralieie & I'axe de la pedale 25 
et situ6e au dessus du plan de la pedale, et deux par- 
ties sensiblement perpendiculaires au plan de la p&- 
dale qui constituent des montants, se raccordant d la 
barre transversale par un arrondi. L'arrondi de rac- 
cordement a un rayon suff isant pour determiner une 30 
surface convexe exterieure favorable au guidage. De 
preference, le rayon interieur de courbure de cet 
arrondi est sup6rieur ou egal £ 6 mm. 

La pedale peut comporter, de part et d'autre des 
arceaux, suivant une direction paralieie & I'axe de la 35 
pedale, des bossages d'appui propres & cooperer 
avec la surface inferieure de la semelle lorsque I'ac- 
crochage de la semelle a ete realise sur la pedale. 

L'invention est 6galement relative d une chaussu- 
re cycliste destinee d cooperer avec une telle pedale, 40 
cette chaussure comportant une semelle equip6e 
d'une cale log6e dans un 6videment, ladite cale ayant 
une dimension r6duite suivant la direction longitudi- 
nale de la semelle de sorte que I'extremite avant de 
la cale se trouve sensiblement en retrait de la pointe 45 
de la semelle, cette chaussure etant caracteris6e par 
le fait que la semelle comporte, dans sa partie media- 
ne longitudinale, une sorte de tunnel s'ouvrant vers 
I'avant de la semelle e une distance reduite de I'exW- 
me pointe avant de la semelle, ce tunnel s'etendant 50 
au moins depuis I'extremite avant de la cale, le fond 
de ce tunnel etant constitue par une paroi lisse favo- 
rable au glissement. Le tunnel est avantageusement 
limite par des parois laterales obliques de sorte que 
la section transversale de ce tunnel a la forme d'un 55 
trapeze dont la grande base est situSe vers le bas. La 
largeur de la section du tunnel en partie basse est su- 
pSrieure d'environ 15 mm £ la dimension, suivant 
I'axe de la pedale, de I'organe de butee frontal de cet- 


te pedale, tandis que la largeur du tunnel au niveau 
de la zone des parois laterales du tunnel contre la- 
quelle peut venir en appui un bord lateral de I'organe 
de butee frontal, est choisie pour autoriser une liberty 
en coulissement lateral r6duit, en particulier d'environ 
5 mm. 

Avantageusement, la semelle est realis6e en 
deux parties, d savoir une semelle interne, ou premie- 
re, rigide dans laquelle sont prSvues des ouvertures 
longitudinales pour le passage de vis de fixation de la 
cale et le r6glage en longueur, et une semelle de mar- 
che en une mature plus souple dans laquelle est pr§- 
vue le susdit tunnel. Une fenetre, dans la semelle de 
marche, donne accSs £ ces ouvertures longitudina- 
les. 

Les parties de la semelle de marche, en saillie de 
part et d'autre de l'6videment du tunnel, comportent 
des zones propres a venir prendre appui sur la peda- 
le, de part et d'autre des organes de butee et d'accro- 
chage. 

L'invention consiste, mises d part les dispositions 
expos6es ci-dessus, en un certain nombre d'autres 
dispositions dont il sera plus explicitement question 
ci-aprSs, k propos d'un exemple de realisation dScrit 
avec rSterence aux dessins ci-annexSs, mais qui 
n'est nullement limitatif. 

La figure 1, de ces dessins, est une vue, de 
I'avant, de I'ensemble d'une p6dale cycliste de s6cu- 
rite droite et d'une chaussure cycliste, accrochee k 
cette p6dale, conforme & l'invention. 

La figure 2 est une vue de dessous, & echelle r6- 
duite, de la semelle d'une chaussure gauche, selon 
l'invention. 

La figure 3 est une vue de c6te, en coupe, avec 
parties en exterieur.de la p6dale occupant sensible- 
ment sa position normale de repos, et de la semelle 
de ia chaussure au debut de la phase d'approche en 
vue de I'accrochage. 

La figure 4 montre, semblablement a la figure 3, 
le debut d'une phase d'approche, en vue de I'accro- 
chage de la semelle, alors que la p6dale occupe une 
position inclinee vers I'arriere due par exemple £ des 
trepidations. 

Les figures 5 & 8 illustrent, semblablement £ la fi- 
gure 3, diverses phases de I'operation d'accrochage 
de la chaussure. 

La figure 9 montre schematiquement et partielle- 
ment la chaussure correctement accrochee & la p6- 
dale. 

La figure 10, enfin, est une vue en perspective 
depuis I'avant droit d'une p6dale droite conforme d 
l'invention. 

En se reportant aux dessins, notamment aux fi- 
gures 1, 3 et 4, on peut voir I'ensemble d'une pedale 
cycliste de securite 1 et d'une chaussure cycliste 2 
sp6cialement agenc6e pour s'accrocher sur cette pe- 
dale. 

La pedale 1 est equipee, sur une seule face, de 
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moyens de butte et d'accrochage comprenant un or- 
gane frontal de butte et de retenue 3 f ixt sur la pt- 
dale et situt en avant de I'axe gtomttrique 4 de la pt- 
dale normallement horizontal, et un organe d'accro- 5 
chage arritre 5 situt en arritre de I'axe gtomttrique 
4. Cet organe d'accrochage arritre est susceptible de 
se dtplacer sensiblement suivant une direction ort ho- 
gonale & I'axe 4 de la ptdale; dans I'exemple consi- 
dtrt, 1'organe 5 peut tourner autour d'un axe 6 situt 10 
en arrive de I'axe gtomttrique 4 de la ptdale, de ma- 
nure telle que la tangente au point de depart de la tra- 
jectoire de I'organe 5 soit sensiblement orthogonale 
a I'axe gtomttrique 4. Des moyens de rappel tlasti- 
ques 7 sont prtvus pour rappeler I'organe 5 dans la 15 
position d'accrochage illustrte sur la figure 3, en bu- 
tte contre un appui 8. 

L'organe frontal de butte 3 est constitut par un 
arceau en fil mttallique, en particulier en fil d'acier 
inoxydable (voir figure 10), gtntralement de section 20 
circulaire. Cet arceau prtsente une barre 3a sensible- 
ment paralltle a I'axe de la ptdale. Cette barre 3a, est 
situ^e au-dessus du plan suptrieur de la ptdale. L'ar- 
ceau comprend deux parties sensiblement perpendi- 
culaires au plan suptrieur de la ptdale, constituant 25 
des montants 9 et 10, se raccordant & la barre trans- 
versale 3a, par des arrondis 9a, 1 0a. Les montants 9 
et 10 sont f ixts dans le corps de la ptdale. 

L'organe d'accrochage arritre 5 est tgalement 
constitut par un arceau en fil mttallique comportant 30 
une barre 5a, paralltle & I'axe 4, et deux montants 1 1 , 
12 perpendiculaires au plan suptrieur de la ptdale 
dans la position de repos de l'organe 5. Les barres 
transversales 3a et 5a sont situtes d la meme distan- 
ce M au-dessus du plan suptrieur de la ptdale. Des 35 
arrondis 11a, 12a assurent le raccordemententre les 
montants 11, 12 et la barre 5a. 

Les extrtmitts des montants 11 et 12, tloigntes 
de la barre transversale 5a sont enroultes, en sens 
inverse, de manitre & constituer deux ressorts de tor- 40 
sion tels que 13, formant les moyens de rappel tlas- 
tiques 7. L'axe 6 est engage & I'inttrieur de ces res- 
sorts de torsion 13. La spire extreme de chaque res- 
sort de torsion comporte un brin 14 de prolongement 
suivant une direction tangentielle, prenant appui 45 
contre une surface de butte 1 5 prtvue sur la ptdale. 

Le corps de la ptdale comporte, entre les deux 
arceaux, un manchon 1 6 dans lequel est prtvu un alt- 
sage pour recevoir une partie de I'arbre 17 de la pt- 
dale, I'extrtmitt exttrieure de cet arbre ttant f ilette so 
(voir figure 10) pour le montage de la ptdale sur une 
manivelle. 

La surface suptrieure de la ptdale est constitute 
par une plaque 18, fixte sur le corps de la ptdale, 
comportant des passages pour les montants 9, 1 0 de 55 
I'arceau avant et des ouvertures longitudinales telles 
que 18a pour le passage des montants 11, 12 de I'ar- 
ceau arritre. Les ouvertures 18a ont une longueur 
suffisante pour permettre un dtbattement des mon- 


tants 11 et 12, vers I'arridre par rotation autour de 
I'axe 6, assurant le dtcrochage de la cale. 

L'extrtmitt avant de la ptdale 1 est constitute 
par un bee 19, incline vers I'avant par rapport au plan 
mtdian P (figure 3) de la ptdale. Ce plan median ou 
moyen P passe par I'axe gtomttrique 4 et est paral- 
ltle au plan suptrieur.de la ptdale. 

L'angle d'inclinaision A entre le bee 19 et la direc- 
tion orthogonale au plan P est d'environ 30°. L'artte 
inftrieure 20 du bee 19 est situte, relativement au 
plan mtdian P, du cdtt oppost £ la barre frontale de 
butte 3a et la barre d'accrochage arritre 5a. 

La ptdale 1 est agencte pour prendre une posi- 
tion de repos, correspondant & celie illustrte sur la fi- 
gure 3, telle que le bee 20 soit situt en haut, et en 
avant du plan vertical V passant par I'axe gtomttri- 
que 4, horizontal, de la ptdale. Pour un tel agence- 
ment, la ptdale 1 comporte un contrepoids 21, par 
exemple en alliage mttallique moult, constitut par 
une sorte de plaque 22 f ixte sous la ptdale par des 
vis 23 et munie , £ I'arritre, d'une partie renflte 24 
concentrant la masse du contrepoids. La surface su- 
ptrieure de la partie renflte 24 est oblique en remon- 
tant vers I'arritre, et constitue la surface de butte 15 
tvoqute prtctdemment. La fixation du contrepoids 
21, & I'aide des vis 23 sur le corps de la ptdale, per- 
met, par action de la surface 15 contre le brin de pro- 
longement 14, de donner une prtcontrainte aux res- 
sorts de torsion tels que 13, les montants 11 et 12 de 
I'arceau ttant en butte vers I'avant contre I'appui 8. 
L'extrtmitt avant 25 de la plaque 22 vient en appui 
contre la face interne du bee 19 de la ptdale. 

Le bee 1 9 a un contour sensiblement en forme de 
traptze, comme visible sur les figures 1 et 1 0, la petite 
base du traptze ttant situte vers le bas et ttant for- 
mte par I'arete 20. La surface du bee 1 9 peut etre pla- 
ne. Le cas echtant, elle peut presenter une Itgtre 
convexitt vers I'avant. 

Le bee 1 9 et la ptdale 1 sont agencts de telle sor- 
te que Tartte 20 reste en avant du plan vertical V 
mtme si la ptdale 1, comme illustrte sur la figure 4 
prend, par suite par exemple de vibrations ou d'un 
mouvement d'inertie, une position Inclinte vers 
I'arritre d'un angle B (entre le plan mtdian P de la pt- 
dale et le plan vertical V) pouvant alter jusqu'S 30° en- 
viron. 

La ptdale 1 comporte, d I'arritre, une sorte de 
capot 26 dont la surface suptrieure 27 est propre d 
venir glisser contre la semelle S de la chaussure 2. Le 
bord avant de la surface suptrieure 27 s'ttend trans- 
versalement, comme visible sur la figure 10, & une 
distance de la surface suptrieure 18 de la ptdale de 
prtftrence Itgtrement suptrieure a la distance H 
(voir figure 3) entre la barre arritre 5a et ladite sur- 
face suptrieure de la ptdale. Le capot 26 comprend 
de chaque cott, des parois telles que 28 dirigtes vers 
la ptdale et propres d cooptrer avec la semelle, 
comme expliqut plus loin, pour faciliter le dtcrocha- 
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ge. 

La partie sup6rieure de la pgdale d6borde, late- 
ralement, de part et d'autre des arceaux par des sor- 
tes d'ailettes triangulaires 29 (voir figure 10) dont la 5 
largeur augmente vers Parrtere. Sur ces ailettes 29 
sont pr6vues des sur6paisseurs 30, formant bossa- 
ges, propres k coop6rer avec des parties de la semel- 
te S. 

La semelle S de la chaussure comporte des w 
moyens de guidage longitudinal G propres k coop6rer 
avec des moyens conjuguSs de guidage longitudinal 
ptevus sur la p6dale 1 et comprenant le bee 19, les 
arrondis 9a, 10a, 11a, 12a des arceaux, etlecapot26. 

Les moyens G comprennent, dans la partie avant 15 
de la semelle S englobant la zone ou se trouve une 
cale 31 de fixation k la p£dale, une sorte de cavite lon- 
gitudinale formant un tunnel 32. Le tunnel 32 s'ouvre 
vers I'avant de la semelle k une distance r6duite K 
(voir figure 4) de I'extrSme pointe avant de la semel- 20 
le ; K peut £tre de Pordre de 35 mm. 

La partie avant du tunnel 32 est limitte, dans le 
fond, par une paroi lisse 33 favorable au glissement. 
G6n6ralement, la semelle S comprend une premiere 
rigide 34 (figure 3) dans laquelle sont pr6vues des ou- 25 
vertures longitudinales 35a (figure 2), pour le passa- 
ge de vis de fixation 35 (figure 2) de la cale 31 , cha- 
que vis 35 6tant engag6e dans un trou taraudS pr6vu 
dans une plaque m£taflique 34a (figure 3) situ6e du 
cote interieur de la premiere 34. Les ouvertures Ion- 30 
gitudinales 35a permettent de r6gler, par coulisse- 
ment des vis, la position longitudinale (ou r6glage en 
longueur) de la cale 31 . La premiere 34 est recouver- 
te, par dessous, d'une semelle de marche 36 en ma- 
teriau plus souple que celui de la semelle premiere 35 
34, notamment en 6lastorrtere. La semelle exterieure 
36 comporte une fenetre 37 (voir figure 2) dans le 
fond du tunnel 32 de mani&re k libSrer I'acc&s k la pre- 
miere 34 dans la zone des ouvertures servant au pas- 
sage des vis 35. La fen§tre 37 a une longueur suff i- 40 
sante pour permettre le r6g!age de la position longi- 
tudinale de la cale 31 en fonction de la morphologie 
du cycliste. 

II est k noter que la premiere rigide 34 permet 
d'6viter que le cycliste ait la d6sagr£able impression 45 
que la cale 31 et/ou les arceaux 3, 5 lui "rentrent" dans 
le pled lorsqu'il appuie fortement sur la p6dale, ou 
I'impression inverse lorsqu'il tire sur la p6dale. La ri- 
gidity de la semelle permet de rgpartir les efforts sur 
toute la surface de la semelle. 50 

Pour la marche k pied, la semelle plus souple 36 
vient attenuer la rigidite de la premiere 34. 

La paroi lisse 33 peut monter de I'avant vers 
Parrtere en se rapprochant de la premiere 34. Au ni- 
veau du bord avant de la fenetre 37, la semelle 36 a 55 
une epaisseur e r6duite (voir figure 4). 

Le tunnel 32 estd6limite par des parois laterales 
38, 39, lisses ggalement, obliques par rapport au plan 
vertical longitudinal nrtedian Q (figure 1) de la semelle. 


Les parois 38, 39 s'6cartent I'une de I'autre en se di- 
rigeant vers le bas. La section transversale du tunnel 
32, comme visible sur ia figure 1, a la forme d'un tra- 
peze dont la grande base est situ6e vers le bas et dont 
la petite base est situ£e au niveau du fond 33. Les pa- 
rois 38 et 39 peuvent Stre planes ou teg&rement bom- 
b6es. 

La largeur L (voir figure 1) de la section du tunnel 
32, en partie basse, est sup6rieure d'environ 15 mm 
k la dimension N, suivant une direction parall&le k 
I'axe 4, de I'organe de butee frontal 3 et de I'organe 
d'accrochage arrfere 5 de la p6dale 1. Cette dimen- 
sion N est ggale k la distance entre les surfaces ex- 
terieures des montants tels que 9 et 10. La largeur I, 
au niveau de la zone des parois 38, 39 propres & buter 
transversalement contre I'organe 3 ou 5, lorsque la 
chaussure est accroch6e en place, est ptevue pour 
assurer un jeu lateral, notamment d'environ 5 mm. Le 
cycliste peut ainsi r6gler librement la position laterale 
de son pied. 

Les parois laterales obliques 38, 39 du tunnel 
constituent des moyens de guidage lateral propres k 
coop6rer avec les arrondis 9a, 10a de Parceau avant 
de la p&dale. Ces arrondis 9a, 10a constituent des 
moyens conjugu6s de guidage lateral, de meme que 
les arrondis 11a, 12a, et le bee 19, pour la p6dale. 

La cale 31, r6alis6e en rrtetal, notamment en al- 
liage cupro-aluminium, comporte k I'avant et k I'arrte- 
re des prolongements respectivement 40, 41 ayant 
une largeur m (voir figure 1) r&Juite, par exemple de 
I'ordre de 1 0 mm. Par largeur m on dSsigne la dimen- 
sion des prolongements 40, 41 suivant une direction 
parall&le k I'axe g6om£trique 4 de la pgdale. Les pro- 
longements 40, 41 sont situ§s sensiblement k mi-lar- 
geur de la cale 31 , et sont propres a coop6rer avec les 
barres transversales 3a, 5a respectives de P organe 
frontal de butee 3 et de I' organe d'accrochage arrtere 
5. 

Les faces longitudinales 40a, 40b (voir figure 3) 
du prolongement 40 sont inclines d'arriSre en avant 
de sorte que P6paisseur du prolongement 40 diminue 
vers Pavant. Une inclinaison en sens inverse est pr§- 
vue pour le prolongement arrtere 41 . 

L'ouverture d'entr£e 42, assoctee au prolonge- 
ment avant 40, a une dimension q, suivant une direc- 
tion sensiblement orthogonale k la surface voisine de 
la semelle, sup6rieure, par exemple de 2 ou 3 mm, au 
diam&tre du fil rrtetallique constituant la barre trans- 
versale 3a. Par contre, au niveau de la partie arrfere 
du prolongement 40, la dimension 43 de I'espace pr6- 
vu pour la barre 3a est sensiblement 6gale au diam&- 
tre du fil de cette barre 3a. 

Un agencement semblable est pr6vu au niveau 
du prolongement arrtere 41. 

Dans la zone de la cale 31 comprise entre deux 
trous 44 pr6vus pour le passage des vis de fixation 35 
(voir figure 2), la cale comporte une surface lisse 45 
convexe vers Pexterieur, propre k favoriser le glisse- 
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ment de la cale sur le capot 26 et sur la barre 5a tors 
de la phase d'approche pour I'accrochage. 

La cale 31 comporte, dans sa partie destin6e a 
se trouver au contact de la semelle, deux lames 46, 
47 (voir figure 2) convexes vers I'exterieur sensible- 
ment rectangulaires s6par6es par un espace longitu- 
dinal central dans lequel est engage une nervure lon- 
gitudinale 48 pr6vue dans la premiere rigide 34. 

Les lames 46, 47 sont regues dans des 6vide- 
ments rectangulaires 49, 50 pr6vus dans la premiere 
rigide 34 et propres a assurer, par leurs parois, le gui- 
dage de la cale en vue de son r6glage suivant la di- 
rection longitudinale. 

Ceci etant, I'utilisation et le fonctionnement d'un 
ensemble pedale cycliste/chaussure cycliste selon 
I'invention sont les suivants. 

Lorsque la pedale 1 est libre, elle occupe une po- 
sition normale de repos illustrSe sur la figure 3 corres- 
pondant a une inclinaison vers I'avant d'environ 30°, 
I'axe 4 etant horizontal ou sensiblement horizontal. 

L'accrochage de la chaussure 2 sur la pedale 1 
s'effectue par un mouvement naturel du pied d'arrtere 
en avant, la pedale 1 se trouvant de preference au mi- 
lieu de la phase descendante de la manivelle sur la- 
quelle elle est f ix6e, c'est-a-dire que cette manivelle 
est sensiblement horizontale. 

La pointe de la semelle S va a la rencontre du bee 
1 9 de la pedale comme illustre sur la figure 3, et le cy- 
cliste, sans avoir a regarder la pedale, peut engager 
ais6ment ce bee 19 dans I'entree du tunnel 32 relati- 
vement large, qui se trouve au voisinage de la pointe 
de la semelle. Des que la semelle exerce un appui 
vers le bas sur le bee 1 9, la pedale 1 bascule vers une 
position sensiblement horizontale, les arceaux 3 et 5 
se trouvant du bon cote de la pedale, c'est-a-dire au 
dessus de I'axe g£om6trique 4. 

La partie sup&rieure de i'arceau 3 et ia barre 3a 
entrent dans le tunnel 32, comme illustre sur la figure 
3. 

La course de la chaussure et de la semelle vers 
le bas et vers I'avant se poursuivant, I'arceau 3 parsa 
barre 3a vient en appui contre le fond 33 du tunnel 32 
et le basculement vers I'avant du bee 1 9 de la pedale 
se poursuit comme illustre sur la figure 6, avec I'en- 
tree de la barre Sa et de la partie superieure de I'ar- 
ceau arriere 5 dans le tunnel 32, ainsi que I'entree du 
capot 26 dans ce tunnel. 

Le glissement d'arriere en avant s'effectue dans 
de bonnes conditions puisque la surface du fond 33 
du tunnel 32 est lisse, tandis que le guidage lateral 
s'effectue dans par cooperation des parois inclin6es 
38, 39 du tunnel 32 avec les arrondis lateraux 9a, 1 0a, 
et 11a, 12a des arceaux 3 et5. 

Au cours de ce mouvement de glissement vers 
I'avant, la barre 3a assure une sorte de raclage du 
tunnel 32 et de la paroi de fond de ce tunnel. 

La chaussure poursuit son mouvement vers 
I'avant et vers le bas comme illustre sur la figure 7. 


L'appui sur la barre 3a maintient I'arriere de la pedale 
au contact de la semelle ou de la cale 31. Les cotes 
du dessous de la cale 31 et de la partie superieure du 

5 capot 26 sont etudiees pour que le prolongement ou 
pointe avant 40 de la cale n'accroche pas la barre ho- 
rizontale 5a de I'organe d'accrochage arriere 5. 

Comme illustre sur la figure 8, le franchissement 
de la barre Sa par la cale 31 est facility grace a la par- 

w tie bomb6e 45 prevue sous cette cale. Lorsque cette 
partie bombee 45 appuie sur la barre 5a, I'autre barre 
frontale 3a est appliqu6e energiquement contre le 
fond du tunnel et permet, par exemple, de remuer ou 
decrocher la terre qui a pu s'accumuler dans le fond 

15 du tunnel 32 juste en avant de la pointe 40. 

Du fait de cette agitation de la terre ou de la boue, 
et du fait que le prolongement 40 a une largeur redui- 
te, I'accrochage de la barre 3a sur le prolongement 40 
s'effectue dans de bonnes conditions, lorsque le cy- 

20 cliste poursuit le mouvement d'avance de la chaussu- 
, re, depuis la position de la figure 8, pour engager le 
prolongement 40 sous la barre 3a. A ce moment, la 
barre Sa de I'organe d'accrochage arriere 5, est Iib6- 
r6e par la cale 31 . L'arceau 5 qui avait 6te efface vers 

25 I'arriere par suite de la pression verticale exerc6e sur 
la barre 5a, revient vers I'avant sous Taction des res- 
sorts de rappel 1 3, suivant un mouvement de rotation 
dans le sens contraire des aiguilles d'une montre se- 
lon la representation des dessins, autour de I'axe 6. 

30 La barre 5a vient s'engager dans I'espace situ6 au 
dessus du prolongement 41, comme illustre sur la fi- 
gure 9. 

Les operations d'accrochage se sont done effec- 
tu6es dans de bonnes conditions, avec une sorte 
35 d'enroulement de la pedale contre le fond du tunnel 
32. 

II est a noter que la profondeur du tunnel 32 et le 
prof il en long de son fond sont determines, en fonc- 
tion des cotes de la pedale et notamment des arceaux 
40 3 et 5, du capot 26 et de la cale 31, pour assurer le 
passage de la cale 31 au-dessus de la barre 5a de 
I'arceau arriere, puis un pivotement suff isant, vers le 
haut, de la barre 3a de I'arceau avant en vue de I'ac- 
crochage. 

45 Plus precis6ment, comme visible sur la figure 7, 
la profondeur du tunnel 32, dans la zone qui se trouve 
au droit de la barre 3a, alors que le prolongement 40 
arrive au droit de la barre 5a de I'arceau arriere, est 
telle que l'appui de la barre 3a contre le fond du tunnel 

so et l'appui du capot 26 contre la cale 41 def in issent une 
position angulaire de la pedale 1 dans laquetle la 
barre 5a de I'arceau arriere se trouve au-dessous du 
prolongement 40, de preference sensiblement au 
contact de sa surface inferieure 40b. 

55 La profondeur du tunnel augmente, au voisinage 
de la cale 31, puisqu'au niveau de la fenetre 37, qui 
appartient au tunnel, il n'y a plus d'epaisseur de se- 
melle de marche 36 ; le fond du tunnel est alors de- 
termine par la surface inferieure de la premiere rigide 
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34. Ainsi, lorsque la chaussure, poursuivant son mou- 
vement d'avance, arrive dans la position de la figure 
8, ['augmentation de la profondeurdu tunnel 32 de la 
semelle permet & I'avant de la pedale 1 de pivoter 
vers le haut, jusqu'e ce que la barre 3a vienne en ap- 
pui contre le fond du tunnel. La barre 3a se trouve 
alors dans une bonne position pour s'engager sur le 
prolongement 40. 

Le d6crochage de la chaussure relativement & la 
pedale s'effectue par un mouvement de torsion, pro- 
voquant le recul de la barre 5a, et la liberation du pro- 
longement 41. Lors de ce mouvement de torsion les 
parois laterales obliques 38, 39 du tunnel peuvent 
coopSrer avec les surfaces laterales du capot 26, ce 
qui facilite le souievement de la semelle, dans la re- 
gion comportant la cale 31. Le d6crochage final se 
realise lorsque la barre 5a libere le prolongement 41 . 

L'angle de decrochage est d6f ini par la longueur 
du prolongement 41. 

Comme visible sur la figure 1 , lorsque I'accrocha- 
ge de la chaussure sur la pedale est realise, les par- 
ties de la semelle situees de part et d'autre du tunnel 
32 portent sur les bossages 30 de la p6dale. 

La chaussure accrochee & la pedale possede une 
certaine liberte laterale, d'environ 5 mm, puisque la 
largeur du tunnel 32 est legerement superieure £ la di- 
mension des arceaux 3 et 5 suivant la direction paral- 
leie £ I'axe 4. 

En outre, les surfaces de la cale venant en appui 
frontal contre les barres 3a et Sa sont inclin6es, 
comme dans le cas de FR-A- 2653089, de maniere d 
laisser une liberte angulaire, par exemple de plus ou 
moins 5° de part et d'autre d'une position moyenne, 
£ la chaussure relativement d la pedale, sans risque 
de d6crochage. 

II est & noter que la pedale 1, lorsqu'elle est libre, 
peut se balancer autour de I'axe 4 vers I'arriere no- 
tamment par suite de trepidations ou de mouvements 
dus & I'inertie. 

Sur la figure 4 la pedale 1 a ete representee in- 
clines vers I'arriere d'un angle d'environ 20°, au mo- 
ment ou la semelle attaque la pedale en vue de I'ac- 
crochage 

GrSce & I'agencement du bee 19 et de la pedale 
dans son ensemble, I'arete inf6rieure 20 du bee 19 
(dans la position de la figure 4, cette arete inferieure 
20 constitue le point le plus haut de la pedale) reste 
en avant du plan vertical V passant par I'axe geome- 
trique 4 de la pedale. 

La semelle de la chaussure en rencontrant, dans 
son mouvement arriere/avant, cette arete 20 et en 
exergant une pression vers le bas met la pedale dans 
la bonne position pour realiser I'accrochage dans les 
conditions expliquees pr6cedemment. 

Le cas echeant, la pointe de la chaussure peut 
entreren contact, au debut de la phase d'accrochage, 
avec le bee 19 alors que la pedale est relativement in- 
clin6e vers I'arriere, comme illustre sur la figure 5. 


L'action arriere/avant de la chaussure sur le bee 19 
ramenera la pedale 1 dans la bonne position pour I'ac- 
crochage. 

5 La cale 31 peut avoir des dimensions reduites, 

par exemple une largeur de I'ordre de 30 mm (dimen- 
sion suivant la direction paralieie e I'axe 4) et s'eten- 
dre d'environ 15 mm de part et d'autre de I'axe de la 
pedale, suivant la direction longitudinale. 

10 II est & noter egalement que lorsque les barres 
transversales 3a, Sa viennent en appui contre ia se- 
melle, elle portent contre les lames metalliques 46, 47 
de la cale, ce qui r6partit les forces sur la premiere ri- 
gide 34. 

15 Lors du chaussage, le prolongement avant 40, ou 
crochet avant, de la cale 31 rencontre de la terre mise 
en mouvement par la barre 3a ce qui permet un ac- 
crochage correct malgre la presence de terre ou de 
boue dans le tunnel 32. 

20 

Revendications 

1. Ensemble d'une pedale cyclistede securite, equi- 

25 pee de moyens de but6e et d'accrochage sur une 
face, et d'une chaussure cycliste ayant une se- 
melle equipee d'une cale, logee dans un evide- 
ment de la semelle, cette cale etant situee dans 
une region destinee £ se trouver sensiblement 

30 sous le metatarse du pied du cycliste, ladite cale 
ayant une dimension reduite suivant la direction 
longitudinale de ia semelle de sorte que I'extre- 
mite avant de la cale se trouve sensiblement en 
retrait de la pointe de la semelle, les moyens de 

35 butee et d'accrochage de la pedale comprenant 
un organe frontal de butee et de retenue (3), sen- 
siblement paralieie £ I'axe (4), normalement ho- 
rizontal, de la pedale et situe en avant de cet axe, 
et un organe d'accrochage arriere (5), situe en 

40 arriere de I'axe (4) de la pedale et susceptible de 
se deplacer suivant une direction sensiblement 
orthogonale £ I'axe de la pedale d I'encontre de 
moyens de rappel eiastiques (7), I'ensemble 
etant tel qu'un cycliste equipe de la chaussure 

45 peut provoquer I'accrochage de la semelle sur la 
pedale en exergant une pression sensiblement 
verticale sur ladite pedale tandis qu'il peut liberer 
la semelle de la pedale par un mouvement de tor- 
sion du pied, caracterise par le fait que la p6dale 

so (1) comprend, £ I'avant, un bee (19) incline vers 
I'avant dont I'arete inferieure (20) est situ6e, rela- 
tivement au plan median (P) de la pedale, du c6te 
oppose £ I'organe frontal de butee (3) et £ I'orga- 
ne d'accrochage arriere (5) ; que la pedale (1) est 

55 agencee pour prendre une position de repos si- 
tu6e dans une plage telle que I'arete inferieure 
(20) du bee avant se trouve en haut de la pedale 
et en avant du plan vertical (V) passant par I'axe 
de la pedale; et que la semelle (S) comporte des 
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moyens de guidage longitudinal (G) propres a 
cooperer avec le susdit bee (19) et avec des 
moyens conjugues de guidage longitudinal (3, 
26) pr6vus sur la pedale pour assurer le glisse- 5 
ment de la partie avant de la semelle (S) et de la 
cale (31 ) relativement k la pedale lors de la phase 
d'approche de la cale (31 ) vers I'organe frontal de 
butee (3), et pour empecher une interference au 
cours de cette phase d'approche, entre I'avant de 1 o 
la cale (31) et I'organe d'accrochage arrfere(5). 

Ensemble selon ta revendication 1, caract6ris6 
par le fait que la pedale (1) est munie d'un contre- 
poids (21), et est agencee de manure que dans 15 
sa position normale de repos, son plan moyen (P) 
soit incline d'environ 30 0 vers I'avant, par rapport 
au plan vertical (V) passant par I'axe horizontal 
de la pedale, le bee (19) de la pedale etant situe 
vers le haut, I'arete inf6rieure du bee avant de- 20 
meurant en avant dudit plan vertical (V), meme si 
la pedale, pour une raison quelconque, prend une 
position I6g6rement inclin6e vers I'arriere. 

Ensemble selon la revendication 1 ou 2, caracte- 25 
rise par le fait que la pedale (1) est agenc6e de 
telle sorte que I'arete inferieure (20) dudit bee 
(19) reste en avant du plan vertical (V) passant 
par I'axe horizontal de la pedale (1) pour une pla- 
ge angulaire de positions de la pedale allant jus- 30 
qu'£ une position inclinee vers I'arriere d'environ 
30°. 

Ensemble selon Tune des revendications pr6c6- 
dentes, caracterise par le fait que le bee avant 35 
(19) de la pedale a un contour sensiblement en 
forme de trapeze dont la petite base constitue la 
susdite arete inferieure (20). 

Ensemble selon Tune des revendications pr6c6- 40 
dentes, caracterise par le fait que les moyens de 
guidage longitudinal (G) pr6vus dans la semelle 
(S) comprennent, dans la partie avant de la se- 
melle englobant la zone ou se trouve la cale (31), 
une sorte de cavite longitudinale en forme de tun- 45 
nel (32), s'ouvrant vers I'avant de la semelle, a 
une distance reduite (K) de PextrSme pointe avant 
de la semelle, la partie avant de ce tunnel (32) 
etant limitee, dans le fond (33), par une paroi lisse 
favorable au glissement des moyens de butee et so 
d'accrochage (3,5) de la p6dale contre ce fond 
(33). 

Ensemble selon la revendication 5, caracterise 
par le fait que les moyens conjugues de guidage 55 
longitudinal de la pedale comprennent, & I'arriere 
de la pedale, une sorte de capot (26), dont la sur- 
face sup6rieure (27) est propre £ venir glisser 
contre le fond (33) du tunnel de la semelle et/ou 


contre la cale (31) permettant d'Sviter un accro- 
chage intempestif de la partie avant (40) de la 
cale (31) sur I'organe d'accrochage arriere (5) de 
la pedale 

7. Ensemble selon la revendication 6, caracterise 
par le fait que la cale (31) comprend une partie 
m6diane bomb6e (45) facilitant le glissement sur 
cet organe d'accrochage arriere (5). 

8. Ensemble selon la revendication 5, caracterise 
par le fait que les surfaces laterales (28) du capot 
sont agencies pour faciiiter le d6crochage de la 
chaussure, relativement & la p6dale (1), lors d'un 
mouvement de torsion du pied de I'utilisateur, par 
cooperation de I'une des surfaces laterales (28) 
du capot, avec une des parois Iat6rales (38, 39) 
du tunnel (32) de la semelle. 

9. Ensemble selon I'une des revendications 6 a 8, 
caract£ris& par le fait que la profondeur du tunnel 
(32) et le prof il en long de son fond sont determi- 
nes, en fonction des cotes de la p&dale, du capot 
et de la cale, pour assurer, au cours du mouve- 
ment d'avance de la chaussure, le passage de la 
cale (31) au-dessus de I'organe d'accrochage 
arrtere (5), puis un pivotement suffisant vers le 
haut de I'avant de la p£dale (1 ) en vue de I'accro- 
chage. 

10. Ensemble selon la revendication 5, caract£ris£ 
par le fait que la semelle (S) de la chaussure 
comporte des moyens de guidage lateral 
comprenant les parois laterales (38, 39) du tunnel 
(32) de la semelle qui sont obliques par rapport 
au plan longitudinal mediateur (Q) de la semelle, 
de telle sorte qu'une section transversale du tun- 
nel a la forme d'un trapeze dont la grande base 
est situee vers le bas et la petite base est situee 
dans le fond du tunnel, tandis que les moyens de 
guidage lateral conjugu6s de la p6dale sont cons- 
titues par des surfaces inclinees ou arrondies 
transversalement (9a, 10a ; 11a, 12a) prevues 
sur les bords lateraux de I'organe de butee (3) 
frontal de la pedale et de I'organe d'accrochage 
arriere (5), de sorte que la cooperation d'une pa- 
roi laterale oblique (38,39)du tunnel et d'une sur- 
face arrondie ou inclinee, amene naturellement la 
semelle (S) et la cale (31) dans la position correc- 
te d'accrochage. 

11. Ensemble selon la revendication 10, caracterise 
par le fait que la largeur de la section du tunnel 
en partie basse est superieure d'environ 15 mm 
^ la dimension, suivant la direction paralieie d 
I'axe de la pedale, de I'organe de butee frontal et 
de I'organe arriere d'accrochage de la pedale, 
tandis que la largeur de la section du tunnel, au 
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niveau de la zone des parois laterales du tunnel 
contre laquelle peut veniren appui un bord lateral 
de I'organe de butee frontal, est choisie pour au- 
toriser une liberty en coulissement lateral r6duit, 
notamment d'environ 5 mm. 

1 2. Ensemble selon Tune quelconque des revendica- 
tions pr6c6dentes, dans lequel I'organe de butee 
frontal (3) est constitu6 par un arceau, g6n6rale- 
menten fil nrtetalliquede section circulaire, cet ar- 
ceau pr6sentant une barre (3a) senslblement pa- 
ralldle & I'axe (4) de la p6dale et situ<§e au-dessus 
du plan de la p6dale, et deux parties (9, 1 0) sen- 
siblement perpendicuiaires au plan de la pgdale 
se raccordant a la barre transversale par un 
arrondi (9a, 10a), caracterisS par le fait que 
I'arrondi de raccordement(9a, 10a) entre la barre 
transversale (3a) et les montants (9,10) de Far- 
ceau a un rayon suffisant pour assurer un bon 
guidage lateral de la semelle en coop6rant avec 
la paroi laterale oblique (38, 39) du tunnel (32) de 
la semelle. 

13. Ensemble selon ia revendication 12, caracteris§ 
par (e fait que le rayon interieur de courbure des 
angles de I'arceau est sup§rieur ou 6gal & 6 mm. 

14. Ensemble selon la revendication 12ou 13,carac- 
terisS par le fait que la cale (31), f ix6e sous la se- 
melle, comporte & I'avant et a I'arrtere dans sa 
partie m6diane, des prolongements (40, 41) de 
largeur r6duite, faisant saillie suivant la direction 
longitudinale et propres & s'engager sous la barre 
transversale (3a, 5a) de I'arceau correspondant 
de ia p§dale, I'ouverture d'entrSe (42), assoctee 
k chaque prolongement, ayant une dimension su- 
p6rieure au dianrtetre de la barre (3a), tandis 
qu'en fond de logement la dimension (43) de Fes- 
pace teserv6 est sensiblement 6gale au diamfctre 
de la barre (3a) de I'arceau. 

15. Ensemble selon la revendication 14, caracteris6 
par le fait que la cale (31 ) comporte, dans sa par- 
tie destin§e & venir en contact avec la semelle, 
deux lames (46, 47), convexes vers I'exterieur, 
sensiblement rectangulaires, s6par£es par un es- 
pace longitudinal central, et s'Stendant suivant la 
direction longitudinale de la semelle, ces lames 
6tant propres & etre revues dans des Svidements 
(49, 50) pr§vus dans la semelle pour assurer un 
guidage longitudinal de la cale relativement d la 
semelle, lors de son rgglage. 

1 6. Ensemble selon I'une quelconque des revendica- 
tions pr&tedentes, caracteris§ par le fait qu'il est 
agenc6 de mantere que, lors de I'attaque de la p6- 
dale (1) par la semelle de la chaussure, dans un 
mouvement d'arrtere vers I'avant et de haut en 


bas, la p6dale (1) bascule sensiblement & I'hori- 
zontale, par coop6ration initiate du bee (19) de la 
p6dale avec la semelle puis la barre transversale 

5 (3a) de I'arceau avant s'applique contre le fond 

(33) du tunnel de la semelle tandis que le capot 
arrtere (26) vient en appui contre la semelle ou la 
cale au cours du glissement d'avance de la se- 
melle relativement d la p£dale, le capot Gtant Iib6- 

10 r6 de ce contact au moment de I'accrochage 
correct de la cale (2) sur la p6dale. 

17. P6dale cycliste de s6curite en particulier pour la 
pratique du v6lo tout terrain, ou du cyclocross, 

15 6quip6e de moyens de butee et d'accrochage sur 
une face comprenant un organe frontal de butee 
et de retenue, sensiblement paraltele & i'axe de la 
p6dale, normalement horizontal, etsitu6 en avant 
de cet axe, et un organe d'accrochage arri6re si- 

20 tu6 en arrfere de I'axe de la p£dale et susceptible 
de se d£placer suivant une direction sensible- 
ment orthogonale h I'axe de la pSdale k rencon- 
tre de moyens de rappel 6lastiques, caracteris§e 
par le fait qu'elle comporte un bee (19) incline 

25 vers I'avant et dont I'artte interieure (20) est si- 
tu6e, relativement au plan nrtedian (P) de la p6da- 
le, du cote oppos6 & I'organe frontal de butee (3) 
et d I'organe d'accrochage arrfere (5), la p6dale 
6tant agenc6e pour prendre une position normale 

30 de repos tel que le bee (19) soit situ6 en haut et 
en avant d'un plan vertical (V) passant par I'axe 
horizontal de la p£dale (4). 

18. P6dale selon la revendication 17, caracteris6e 
35 par le fait qu'elle est 6quip6e d'un contrepoids 

(21) et qu'elle est agenc6e pour prendre une po- 
sition normale de repos inclin§e d'environ 30° par 
rapport d la verticale, le bee (1 9) 6tant agenc£ de 
telle sorte que son arete interieure (20) reste en 
40 avant du plan vertical (V) passant par I'axe hori- 
zontal de la p6dale meme si la pgdale (1) prend 
une position inclin6e vers I'arridre jusqu'a 30° en- 
viron. 

45 19. P6dale selon la revendication 17 ou 18, caracte- 
ris£e par le fait qu'elle comprend, d Farrtere, une 
sorte de capot (26) dont la surface sup6rieure, en 
particulier convexe, est propre d venir glisser 
contre la semelle d'une chaussure cycliste 6qui- 

50 p6e d'une cale (31) pour 6viterun accrochage in- 
tempestif de la partie avant de la cale sur I'organe 
d'accrochage arrtere (5) de la p6dale. 

20. P6dale selon Tune des revendications 17 & 19 
55 dans laquelle Forgane de butee frontal et Forgane 
d'accrochage arrfere sont constitu6s respective- 
ment, par un arceau en fil m6tallique pr6sentant 
une barre sensiblement paraltele & I'axe de la p6- 
dale et situ£e au-dessus du plan de la p6dale, et 
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deux parties sensiblement perpendiculaires au 
plan de la p6dale qui constituent des montants, 
se raccordant d la barre transversale par un 
arrondi, caract6ris6e par le fait que I'arrondi de 
raccordement(9a, 10a ; 11a, 12a) a un rayon suf- 
f isant pour determiner une surface convexe ex- 
terieure favorable au guidage. 

21. P6dale selon la revendication 20, caract6ris6e 
par le fait que le rayon interieur de courbure de 
I'arrondi (9a, 10a ; 11a, 12a)estsup6rieurou 6gal 
& 6 mm. 

22. Pedale selon la revendication 20 ou 21, caracte- 
risee par le fait qu'elle comporte, de part et d'au- 
tre des arceaux (3,5), suivant une direction paral- 
leie £ I'axe (4) de la p6dale, des bossages (30) 
d'appui propres & cooperer avec la surface inf§- 
rieure de la semelle lorsque I'accrochage de la 
semelle a ete realise sur la p6dale. 

23. Chaussure cycliste, destinee & cooperer avec 
une pedale cycliste selon Tune des revendica- 
tions 17 & 22, comportant une semelle 6quip6e 
d'une cale log6e dans un evidement, ladite cale 
ayant une dimension reduite suivant la direction 
longitudinale de la semelle de sorte que I'extr6- 
mite avant de la cale se trouve sensiblement en 
retrait de la pointe de la semelle, caract6ris6e par 
le fait que la semelle (S) comporte, dans sa partie 
m6diane longitudinale, une sorte de tunnel (32) 
s'ouvrant vers I'avant de la semelle & une distan- 
ce reduite (K) de I'extrSme pointe avant de la se- 
melle, ce tunnel (32) s'etendant au moins depuis 
I'extremite avant de la cale (31), le fond (33) de 
ce tunnel etant constitue par une paroi lisse favo- 
rable au glissement. 

24. Chaussure selon la revendication 23 caracteri- 
s6e par le fait que la profondeur du tunnel (32) et 
le prof il en long de son fond sont determines, en 
fonction des cotes de la pedale, du capot et de la 
cale, pour assurer, au cours du mouvement 
d'avance de la chaussure, le passage de la cale 
(31) au-dessus de I'organe d'accrochage arriere 
(5), puis un pivotement suff isant vers le haut de 
I'avant de la pedale (1) en vue de I'accrochage. 

25. Chaussure selon la revendication 23 ou 24, ca- 
ract£ris£e par le fait que le tunnel (32) est limits 
par des parois laterales obliques (38, 39) de sorte 
que la section transversale de ce tunnel (32) a la 
forme d'un trapeze dont !a grande base est situ£e 
vers le bas. 


viron 15 mm a la dimension, suivant I'axe (4) de 
la pedale, de Torgane de butee frontal (3) de cette 
pgdale, tandis que la largeur (1) du tunnel au ni- 
5 veau de la zone des parois laterales du tunnel 

contre laquelle peutveniren appuiun bord lateral 
de I'organe de butee frontal, est choisie pour au- 
toriser une liberte en coulissement lateral reduit, 
en particulier d'environ 5 mm. 

10 

27. Chaussure selon I'une des revendications 23 & 
26 dans laquelle la semelle (S) est realis£e en 
deux parties d savoir une semelle interne (34), ou 
premiere rigide, dans laquelle sont prevues des 

15 ouvertures longitudinales (35a) pour le passage 
de vis de fixation (25) de la cale et pour le reglage 
en longueur, et une semelle de marche (36) en 
une matiere plus souple, caracterisee par le fait 
que le tunnel (32) est prevu dans la semelle de 

20 marche (36). 


25 


30 
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40 


45 


50 


55 


26. Chaussure selon la revendication 25, caracteri- 
see par le fait que la largeur (L) de la section du 
tunnel (32) en partie basse est superieure d'en- 
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